
Si je devais écrire ce qu’est une création pour moi, je dirai que c’est une naissance. 

Je voulais faire quelque chose qui me ressemble, avec mes valeurs, mes convictions … 

 Et seul, on ne peut pas le faire. Car on perd toute objectivité quand on veut vraiment changer de vie. 

Il est nécessaire de faire des essais, des rencontres  dans le milieu où l’on veut se lancer, de regarder 

ce qui est bien, mais aussi de regarder les inconvénients aussi (car on pense toujours qu’il n’y en a que 

très peu)…et ensuite de faire un retour sur le ressenti, à la personne qui suit votre projet ! 

Car cette personne vous fera réfléchir sur les points que l’on veut éviter de trop regarder, à savoir vos 

points faibles ! 

Le PMR a été d’une aide précieuse pour mettre au monde mon « bébé » et aujourd’hui, je cherche à 

lui donner un avenir solide. 

 


